
 A DOMUSNOVAS LA PRIMA TAPPA DEL CAMPIONATO REGIONALE 

ENDURANCE 2003 
 
 
    Il 30 marzo si è svolta, organizzata dall’Associazione Cavalieri di Santa Chiara, in 
territorio di Domusnovas ed Iglesias, nello splendido e suggestivo paesaggio che dalle 
foreste del Marganai si protende verso occidente fino al villaggio di San Benedetto, la 
prima tappa del Campionato Regionale di Endurance 2003 che ha visto la partecipazione 
di un folto gruppo di cavalieri. 
     Il percorso duro ed impegnativo, costituito da  un anello di 31,7 chilometri, inizia, nei 
pressi della scuderia della Società Mediterranea ’94, da un prato in riva al torrente che 
più a valle si inabissa nella grotta di San Giovanni, con un tratto in  leggera salita che, 
addentrandosi in una fitta foresta di lecci, in circa 4 chilometri, da una quota di circa 250 
metri alla partenza  porta ai 350 metri della vecchia miniera di Barrasciutta. Da qui 
l’acclività aumenta bruscamente fino ai 633 metri di Tinì da dove inizia la  discesa lungo la 
strada che conduce al villaggio di Arenas . Si prosegue poi con una serie di brevi salite e 
discese fino al piccolo altopiano di Baueddu, posto a circa 500 metri. Successivamente il 
percorso riprende in salita fino ai 622 metri di S’Arcu ‘e sa Gruxi, che si trova vicino al 
quindicesimo chilometro, per poi continuare in discesa lungo stretti tornanti che si snodano 
in un paesaggio biancheggiante di rocce calcaree, fino al villaggio di San Benedetto, ad 
una quota di 400 metri. Si continua in moderata salita, lungo lo stretto vallone di Canale 
Acquas al termine del quale si giunge all’area per scampagnate di Mamenga, posta nelle 
propaggini occidentali della maestosa foresta del Marganai; da qui una ripida salita porta 
al punto più elevato del percorso (695 metri nei pressi di Conca Margiani). Da questo 
punto (24° chilometro) il percorso prosegue all’interno della foresta praticamente tutto in 
discesa, con pendenze varie, fino all’arrivo. 
La gara (che ha interessato tre categorie, la Debuttanti, la A/T  e la B) si è svolta in una 
fresca giornata primaverile, regolarmente e senza incidenti; le eliminazioni alle visite 
veterinarie hanno interessato un solo binomio nella categoria Debuttanti, due in quella A/T 
ed uno nella B .  
    La categoria Debuttanti (32 Km), che disputa  una gara di regolarità in cui la velocità 
media deve essere compresa tra gli otto ed i dodici chilometri all’ora, è stata vinta da 
Teresa Spano in sella a Divo, seguita da Valeria Pinna su Noiosa al secondo posto e da 
Cicci Macciò su Balente Meo al terzo. 
    La categoria A/T (64 chilometri a tempo) ha visto al primo posto Peppuccio Medda che 
montava l’araba  Ardia Saura davanti ad Alessandro Nania, secondo, in sella a Giakarta 
seguiti al terzo posto da Ignazio Mallei su Topo. 
    Nella categoria B (96 chilometri a tempo) la vittoria è stata conquistata da Marisa Mulas  
in sella a Zeffiros, seguita da Catherine Poulain che montava Melani Del Lipa al 
secondo posto e da Pietro Bouteiller su El Sheikh al terzo. 
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